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健康医学院附属崇明医院健康体检科体检须知

时间：     约定体检日晨6:30~7:15 （最迟不超过7：30）
地点：新华医院崇明分院  8号楼（健康体检）底楼大厅取表-

温馨提醒：步行可从崇安路（西门岗）入  ；车辆需从南门路（北门岗）入

注意事项：

体检前

1. 检前三天清淡饮食。检查前日晚8时后避免进食和剧烈运动，体检日晨空腹。

2. CT等放射项目:不要穿胸前带金属的衣物；怀孕或疑怀孕者，勿做；

备孕者，慎做； 阴超：经期暂停，未婚女性不做。

3. 糖尿病、高血压、心脏病、哮喘等慢性疾病患者，受检日建议不要停药，并请将平时备用的药物随身携带。

4.男士注意：因有膀胱前列腺B超，检前饮水使膀胱呈充盈状态，方便检查。
5.本次为健康体检，如有发热、咳嗽、腹泻腹痛等急性病症，请暂缓体检，应去门、急诊就诊，体检另行安排。

6.请有序排队，不聚集，非必要不陪诊。

体检中


受检人有特殊病史要告知体检医生。

X线检查：应脱去外套并除去检查部位影响检查的物品.

抽血检测：抽血完毕后请局部用棉球按压三分钟，以免渗血。

已婚女性：妇科检查前请排清小便，先进行妇科检查，后进行阴超检查。

体检后

如果检查结果反映出您的健康状况存在问题，请根据医生的建议和指导及时就医诊治。

您在本中心的所有体检完成后将导检单交于测血压处的工作人员，由工作人员为您进行最后的核对，并安排就餐。如您有什么问题，请及时反馈给我们，多提宝贵意见。

体检报告约在5~10个工作日左右完成，请您及时关注我院的公众号，并记录下自己的查询密码（导检单右下角），可微信查询报告；纸质报告的领取届时本科会电话告知。
咨询电话：69691896\69698223  传真电话：69691905   E-mail:xhcmtx@163.com
领取健康体检报告：


5-10个工作日出体检报告，关注公众号可查询电子报告，电话告知领取纸质报告





全程佩戴口罩，携身份证至8号楼底楼大厅吧台导医处：


领取体检导检单








空腹项目：


采血、B彩超等





凭导检单至八号楼11号机房放射科：


拍摄肺CT





早餐








其他项目：


一般检查、内、外、眼、五官科、心电图、妇科检查等








交体检表格：


体检结束，交导检单于测血压处工作人员





返回


8号楼二楼


（健康体检科）














